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Pour quel mAGtierA ?

DerriA're le terme un peu barbare da€™agent polyvalent de restauration se cachent les employA©s
qui travaillent dans les restaurants collectifs (A pitaux, AGtablissements scolaires, entreprises,
administrations...) et dans la restauration commerciale (restauration en libre-service, restauration
rapide ou A thA'mes).Cet agent exerce des fonctions de production, de service et de
communicationA ; il entretient A©galement les locaux et les A©quipements en respectant les rA gles
da€™hygiA ne et de sAGcuritA®.

Formation LA€™ensemble de la formation repose sur un enseignement gA©nA®ral (franA8ais,
mathA©matiques, langues vivantes...), un enseignement professionnel thA©orique (sciences de
la€™alimentation, microbiologie appliquA©e, connaissances des milieux professionnels) et un
enseignement professionnel pratique (rA©ception-stockage, fabrication, conditionnement, accueil,
informations, conseils, service du client et encaissement des prestations, entretien des locaux et des
A©quipements, prA©vention et sA@curitA©). A Un stage de 15 semaines en milieu professionnel
vient complA®ter la formation. A A noter A©galement le CAP assistant technique en milieux
familial et collectif. Le titulaire de ce CAP exA©cute des tA¢ches en cuisine de collectivitA© tout
comme la€™agent polyvalent de restauration, mais aussi des tA¢ches da€™entretien du linge dans
diffA@rentes collectivitA©sA : trier, laver-dA©contaminer, sA©cher, repasser, plier, stocker,
distribuer, rA©parer le linge... et des tA¢ches da€™entretien des locaux (entreprises, locaux
scolaires ou de santA®©...).A

http://www.formations-concours.com 28/1/2026 17:46:06 - 1


http://www.formations-concours.com
mailto:pouressya@yahoo.fr

