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Le moniteur de ski enseigne le ski et parfois les autres sports de glisse Ã  toutes les catÃ©gories de
skieurs, des dÃ©butants aux champions de clubs. La plupart des moniteurs exercent une seconde
activitÃ©, sportive ou non.Â Description des tÃ¢ches / conditions de travailLe moniteur de ski
doit sâ€™adapter Ã  toutes sortes de public et de pratiques : skieurs alpins dÃ©butants ou
confirmÃ©s, fondeurs, snow-boardeurs. Il choisit les pistes et organise ses cours en fonction du
nombre de ses Ã©lÃ¨ves, de leur niveau et de leurs attentes. Excellent skieur, il connaÃ®t les
dangers de la montagne et maÃ®trise parfaitement les rÃ¨gles de sÃ©curitÃ©. Mais la technique de
suffit pas. Le moniteur de ski est avant tout un pÃ©dagogue :Â ilsÂ saitÂ expliquer, dÃ©composer un
mouvement, corriger celui de lâ€™Ã©lÃ¨ve, Ã©laborer une progression individualisÃ©e, adapter son
enseignement selon quâ€™il donne des cours collectifs ou particuliers. Autant de compÃ©tences
quâ€™il doit constamment mettre en pratique. En dehors de ses heures dâ€™enseignement, le
moniteur peut Ã©galement encadrer promenades et randonnÃ©es Ã  raquettes en moyenne
montagne.

La majoritÃ© des moniteurs de skiÂ a un statut de travailleur indÃ©pendant. Les autres sont
salariÃ©s dâ€™organisations de tourisme tels que lâ€™UCPA ou le Club MÃ©diterranÃ©e. Il
sâ€™agit, bien sÃ»r, dâ€™un mÃ©tier saisonnier, qui sâ€™exerce de 3 Ã  5 mois par an et subit les
Ã -coups des vacances scolaires. Câ€™est la raison pour laquelle la majoritÃ© des moniteurs ont
une autre activitÃ© professionnelle. Lâ€™Ã©tÃ©, beaucoup sont accompagnateurs de moyenne
montagne, moniteurs de ski nautique, surveillants de baignade ou animateurs dâ€™activitÃ©s
physiques. Dâ€™autres travaillent dans lâ€™hÃ´tellerie, le bÃ¢timent ou lâ€™agriculture.
A noter : il existe Ã©galement des moniteurs de ski qui enseignent Ã  titre bÃ©nÃ©vole. Ils doivent
Ãªtre titulaires dâ€™un brevet dÃ©livrÃ© par la FÃ©dÃ©ration franÃ§aise de ski.Â  

Salaires / revenusDurant la saison dâ€™hiver, 4/5 mois au maximum, un moniteur de ski peut
gagner entre 9 000 etÂ 20 000 â‚¬ selon le nombre de cours quâ€™il dispense et la notoriÃ©tÃ© de
la station oÃ¹ il officie. Sâ€™il est salariÃ© dâ€™un organisme de vacances ou de tourisme il est
payÃ© au mois autour de 1 400 â‚¬ brut.

Evolution professionnelleIl est conseillÃ© de diversifier vos compÃ©tences pour exercer une
activitÃ© toute lâ€™annÃ©e. Vous pouvez par exemple passer un brevet dâ€™Etat
dâ€™Ã©ducateur sportif en escalade, sports de montagne ou vÃ©lo tout terrain. Avec une formation
complÃ©mentaire, vous pouvez Ã©galement devenir entraÃ®neur de compÃ©tition, conseiller
technique ou directeur dâ€™Ã©cole de ski.Â Etudes / formationsLe moniteur de ski doit Ãªtre
titulaire du brevet dâ€™Etat dâ€™Ã©ducateur sportif (BEES) du 1er degrÃ©, option ski alpin ou du
BEES ski nordique de fond 1er degrÃ©. Le 2e degrÃ© nâ€™est exigÃ© que pour des tÃ¢ches
dâ€™encadrement ou dâ€™entraÃ®nement pour des Ã©quipes dÃ©pendant de la FÃ©dÃ©ration
franÃ§aise de ski. Ces diplÃ´mes sont dÃ©livrÃ©s par le ministÃ¨re de la SantÃ©, de la Jeunesse,
des Sports et de la Vie associative. Ils comprennent des Ã©preuves thÃ©oriques de niveau bac et
des Ã©preuves pratiques exigeant Ã©videmment un excellent niveau de ski. Le moniteur doit
Ã©galement Ãªtre en possession de lâ€™attestation de formation aux premiers secours (AFPS). Les
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brevets dÃ©livrÃ©s par la FÃ©dÃ©ration franÃ§aise de ski permettent dans certains cas dâ€™avoir
des Ã©quivalences pour obtenir le BEES. La possession des brevets dâ€™animateur (BAFA ou
BAFD) reprÃ©sentent un plus, mais ne sont pas indispensables. Â 
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