
Formations et Concours pour tous les métiers - Descriptions de concours et formations professionnels

PostÃ© par: formations-concours
Publiée le : 30/10/2008 11:42:30

FONCTIONSÂ L&#39;aide mÃ©dico-psychologique (A.M.P.) exerce une fonction
d&#39;accompagnement et d&#39;aide dans la vie quotidienne. A ce titre, il intervient auprÃ¨s
d&#39;enfants, d&#39;adolescents, d&#39;adultes en situation de handicap (que la dÃ©ficience soit
physique, sensorielle, mentale, cognitive, psychique, rÃ©sulte d&#39;un polyhandicap ou d&#39;un
trouble de santÃ© invalidant). Il peut Ã©galement intervenir auprÃ¨s de personnes dont la situation
nÃ©cessite une aide au dÃ©veloppement ou au maintien de l&#39;autonomie sur le plan physique,
psychique ou social.   Le rÃ´le de l&#39;A.M.P. se situe Ã  la frontiÃ¨re de l&#39;Ã©ducatif et du
soin. Il prend soin des personnes par une aide de proximitÃ© permanente durant leur vie
quotidienne, en les accompagnant tant dans les actes essentiels de ce quotidien que dans les
activitÃ©s de vie sociale et de loisirs. A travers l&#39;accompagnement et l&#39;aide concrÃ¨te
qu&#39;il apporte, l&#39;A.M.P. Ã©tablit une relation attentive et sÃ©curisante pour prÃ©venir et
rompre l&#39;isolement des personnes et essayer d&#39;apprÃ©hender leurs besoins et leurs
attentes afin de leur apporter une rÃ©ponse adaptÃ©e. Il a un rÃ´le d&#39;Ã©veil,
d&#39;encouragement et de soutien de la communication et de l&#39;expression verbale ou non.   
Par le soutien dans les gestes de la vie quotidienne, l&#39;aide mÃ©dico-psychologique participe
donc au bien-Ãªtre physique et psychologique de la personne. Il contribue Ã©galement Ã  la
prÃ©vention de la rupture et/ou Ã  la rÃ©activationÂ  du lien social par la lutte contre
l&#39;isolement, le maintien des acquis et la stimulation des potentialitÃ©s.   L&#39;A.M.P. intervient
au sein d&#39;Ã©quipes pluri-professionnelles. Selon les situations, il travaille sous la
responsabilitÃ© d&#39;un travailleur social ou d&#39;un professionnel paramÃ©dical. C&#39;est
ainsi qu&#39;il seconde suivant les structures ou au domicile et selon les circonstances, un
Ã©ducateur, un animateur, un infirmier, un kinÃ©sithÃ©rapeute,.   La profession d&#39;aide
mÃ©dico-psychologique constitue une premiÃ¨re qualification de la filiÃ¨re Ã©ducative.Â Â 

Les aptitudes       Le goÃ»t du contact, l&#39;intÃ©rÃªt pour les problÃ¨mes humains et sociaux que
rencontrent les personnes gravement handicapÃ©es ou dÃ©pendantes, la capacitÃ©
d&#39;Ã©coute, un attrait pour les mille et une choses qui font la vie quotidienne constituent des
atouts pour ce mÃ©tier qui repose Ã  la fois sur des relations de qualitÃ© et sur une assistance
concrÃ¨te liÃ©e aux actes matÃ©riels que nÃ©cessite la vie quotidienne.       
        Les conditions d&#39;admission          A partir du 1er septembre 2006, la formation
prÃ©parant au diplÃ´me d&#39;Etat d&#39;aide mÃ©dico-psychologique est accessible par la voie
initiale ou en cours d&#39;emploi.   L&#39;admission en formation est organisÃ©e par chaque
Ã©tablissement de formation (voir liste des Ã©tablissements de la rÃ©gion).    Aucun diplÃ´me
n&#39;est exigÃ© au prÃ©alable. Les Ã©preuves d&#39;admission comprennentÂ :   - une
Ã©preuve Ã©crite d&#39;admissibilitÃ©, d&#39;une durÃ©e d&#39;1h30 maximum, consistant en
un questionnaire d&#39;actualitÃ© comportant 10 questions
 - une Ã©preuve orale d&#39;admission consistant en un entretien (20 minutes) Ã  partir d&#39;un
questionnaire ouvert, renseignÃ© par le candidat avant l&#39;Ã©preuve   Les candidats titulaires de
l&#39;un des titres ou diplÃ´mes suivants sont dispensÃ©s de l&#39;Ã©crit d&#39;admissibilitÃ©Â : 
 
   - diplÃ´me d&#39;Etat d&#39;auxiliaire de vie sociale

http://www.formations-concours.com 17/11/2025 12:41:53 - 1

http://www.formations-concours.com
mailto:pouressya@yahoo.fr


   - mention complÃ©mentaire aide Ã  domicile
   - diplÃ´me professionnel d&#39;aide-soignant
   - diplÃ´me professionnel d&#39;auxiliaire de puÃ©riculture
   - BEP carriÃ¨res sanitaires et sociales
   - BEPA option services aux personnes
   - BAPAAT
   - CAP petite enfance
   - CAPA services en milieu rural
   - DiplÃ´me d&#39;Etat d&#39;assistant familialS
   - Titre assistant de vie          
        La durÃ©e et le contenu des Ã©tudes       La formation prÃ©parant au diplÃ´me d&#39;Etat
d&#39;aide mÃ©dico-psychologique est dispensÃ©e, de maniÃ¨re continue ou discontinue, sur une
amplitude de 12 Ã  24 mois.   Elle comporte 495 heures d&#39;enseignement thÃ©orique
comprenant 6 domaines de formationÂ :   
   - DF 1 connaissance de la personne 105 h
   - DF 2 accompagnement Ã©ducatif et aide individualisÃ©e dans les actes de la vie quotidienne 90
h
   - DF 3 animation de la vie sociale et relationnelle 70 h
   - DF 4 soutien mÃ©dico-psychologique 125 h
   - DF 5 participation Ã  la mise en place et au suivi du projet personnalisÃ© 70 h
   - DF 6 communication professionnelle et vie institutionnelle 35 h      Deux stages de 12 semaines
(420 h) chacun complÃ¨tent la formation.   ModalitÃ©s particuliÃ¨res   Le parcours de formation peut
faire l&#39;objet d&#39;amÃ©nagement, sous forme d&#39;allÃ¨gement, en fonction des diplÃ´mes
des Ã©lÃ¨ves. Par ailleurs, certains diplÃ´mes entraÃ®nent des dispenses de formationÂ :   -
diplÃ´me d&#39;Etat d&#39;auxiliaire de vie socialeÂ : DF 1, DF 2, DF 5 et DF 6
   - mention complÃ©mentaire aide Ã  domicileÂ : DF 1, DF 2, DF 5 et DF 6
   - diplÃ´me professionnel d&#39;aide-soignantÂ : DF 1, DF 2, DF 6
   - diplÃ´me professionnel d&#39;auxiliaire de puÃ©ricultureÂ : DF 6
   - BAPAATÂ : DF 3       
        Le diplÃ´me          La formation est sanctionnÃ©e par le diplÃ´me d&#39;Etat d&#39;aide
mÃ©dico-psychologique dÃ©livrÃ© par le directeur rÃ©gional des affaires sanitaires et sociales
(DRASS) au nom du ministre chargÃ© des affaires sociales.   Chaque domaine de formation est
validÃ© soit en centre de formation soit en centre d&#39;examen.   - connaissance de la
personneÂ : Ã©preuve Ã©crite de contrÃ´le de connaissances d&#39;1h30 organisÃ©e en centre
d&#39;examen par la DRASS   accompagnement Ã©ducatif et aide individualisÃ©e dans les actes
de la vie quotidienneÂ : 2 Ã©preuves    Ã©valuation du stage ou de l&#39;exercice professionnel par
le terrain de stage et l&#39;Ã©tablissement de formation   soutenance orale de 30 minutes d&#39;un
compte rendu d&#39;interventions organisÃ©e en centre d&#39;examen par la DRASS   - animation
de la vie sociale et relationnelleÂ : soutenance orale d&#39;un projet d&#39;animation de 30 minutes
organisÃ©e par le centre de formation
  - soutien mÃ©dico-psychologiqueÂ : 2 Ã©preuves   Ã©valuation du stage ou de l&#39;exercice
professionnel par le terrain de stage et l&#39;Ã©tablissement de formation   Ã©preuve Ã©crite de
rÃ©flexion sur une problÃ©matique professionnelle de 2 h organisÃ©e en centre d&#39;examen par
la DRASS   - participation Ã  la mise en place et au suivi du projet personnalisÃ©Â : Ã©preuve orale
de 30 minutes Ã  partir d&#39;une Ã©tude de cas organisÃ©e par le centre de formation
 - communication professionnelle et vie institutionnelleÂ : Ã©preuve Ã©crite de contrÃ´le de
connaissances d&#39;1h30 organisÃ©e en centre d&#39;examen par la DRASS   Le diplÃ´me est
Ã©galement accessible par la validation des acquis de l&#39;expÃ©rience     
          L&#39;exercice professionnel       On recense environ 22 000 aides mÃ©dico-psychologiques
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employÃ©s dans des structures publiques, privÃ©es et associatives.   Leurs principaux secteurs
dâ€™intervention sontÂ dans des institutions telles que notamment :   
   - Maisons dâ€™accueil spÃ©cialisÃ©es (MAS),
   - Instituts mÃ©dico-Ã©ducatifs (IME),
   - Instituts dâ€™Ã©ducation motrice (I.E.M.)
   - Instituts accueillant des enfants handicapÃ©s dÃ©pendants,
   - Foyers dâ€™hÃ©bergement pour adultes handicapÃ©s, Foyers de vie,
   - Foyers dâ€™accueil mÃ©dicalisÃ©s,
   - Foyers occupationnels pour adultes (FOA),
   - Centres dâ€™aide par le travail (CAT),
   - Foyers dâ€™insertion et de transition (FIT),
   - Maisons de retraite,
   - Services de long sÃ©jour,
   - Etablissements hÃ©bergeant des personnes Ã¢gÃ©es dÃ©pendantes (EHPAD),
   - Centres hospitaliers spÃ©cialisÃ©s (CHS),
   - HÃ´pitaux psychiatriques,
   - SSIAD et services polyvalents dâ€™aide Ã  domicile
   - Institutions sociales ou Ã©ducatives (CHRS, MECSâ€¦)       
         La carriÃ¨re       Les salaires et la carriÃ¨re sont dÃ©terminÃ©s soit par des textes
rÃ©glementaires pour les salariÃ©s qui travaillent dans le secteur public, soit par des conventions
collectives pour ceux qui relÃ¨vent du secteur privÃ©.   A titre dâ€™exemple, dans le secteur public,
les salaires bruts (primes non comprises) Ã©taient au 1er septembre 2005 deÂ :   - 1167 â‚¬ en
dÃ©but de carriÃ¨re
   - 1558 â‚¬ en fin de carriÃ¨re   Dans le secteur privÃ©, la convention collective de lâ€™enfance
inadaptÃ©e prÃ©voyait au 1er septembre 2005, les salaires bruts (primes non comprises) en
externatÂ :   - 1395 â‚¬ en dÃ©but de carriÃ¨re
   - 1867 â‚¬ en fin de carriÃ¨re   Les aides mÃ©dico-psychologiques qui souhaitent entamer une
autre formation du secteur social peuvent bÃ©nÃ©ficier d&#39;allÃ©gements de formation
s&#39;Ã©levant Ã  :    - 1/3 de la durÃ©e de la formation thÃ©orique des moniteurs Ã©ducateurs, 
   - 1/3 de la durÃ©e de la formation d&#39;Ã©ducateur spÃ©cialisÃ© Ã  condition de justifier de 5
ans de pratique professionnelle en tant qu&#39;aide mÃ©dico-psychologique.
   - lâ€™allÃ¨gement de 3 domaines de formation de la formation de technicien de lâ€™intervention
sociale et familiale.Â  
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