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PROFESSIONA L&#39;orthoptiste assure, par la rA©A©ducation, le traitement des troubles de
la fonction sensorielle et motrice des yeux (strabisme, paralysie oculomotrice.). Il travaille sur
prescription mA®©dicaleA : 80 % de ses actes sont prescrits par les ophtalmologistes. La pratique de
|8&#39;0rthoptie s&#39;articule autour de trois AGIA©mentsA : le bilan, la rA©A©ducation
orthoptique, et la rA©A©ducation fonctionnelle du trouble visuel.

A 1&#39;heure actuelle, 2355 orthoptistes exercent en France dont 92 % de femmes.A

Les orthoptistes sont titulaires d&#39;un certificat de capacitA© qui sanctionne une formation de trois
ans, dACIlivrA©e dans les unitA©s de formation et de recherche (UFR) de sciences mA®©dicales et
techniques de rA©adaptation.A ACCES A : la formation est ouverte aux candidatsA :
Titulaires du baccalaurA©at ou d&#39;un titre permettant de s&#39;inscrire en vue du diplA’'me
d&#39;Etat de Docteur en mA©decine.
Ayant satisfaits A un examen d&#39;entrA©e, organisA© par 1&#39;unitA© de
formation et qui comporteA :

- deux A©preuves ACcrites et anonymesA : I&#39;une de sciences de la vie, I&#39;autre de
physique, d&#39;une durA©e de deux heures chacune, et dont les sujets portent sur le programme
de Terminale scientifiqueA ;

- une A©preuve oraleA dont le but est d&#39;apprACcier les connaissances gA©nAGrales des
candidats et leurs aptitudes psychophysiques :

FORMATION Les AGtudes se dA©roulent sur trois ans. Elles comportent un
enseignement thA©orique et pratique ainsi que des stages hospitaliers dans un service
d&#39;ophtalmologie.

Le programme de formation porte sur I&#39;anatomie, la physiologie de I&#39;0il, la pathologie et
I&#39;instrumentation, les mA©thodes d&#39;examen de la vision et les techniques de
rA©A©ducation.A DELIVRANCE DU CERTIFICAT Un examen est organisA© aprA’s
chaque annA©eA :A A lafin de la premiAre annA©eA :

- une A©preuve AOcrite d&#39;une durA©e de deux heuresA ;

- une A©preuve orale A laquelle peuvent se prA©senter les AGIA ves ayant obtenu au
moins 10 sur 20 A 1&#39;A0preuve ACcrite.

Les candidats reA8us sont ceux qui ont obtenu une moyenne de 10 sur 20 A
I&#39;ensemble des A©preuves ACcrites et orales.

A lafin de la deuxiA"'me annA©eA :
- Deux A©preuves A©critesA : I&#39;une de statistiques, d&#39;une durA®e d&#39;une heure,
notA©e sur 10A ; 1&#39;autre portant sur le programme de deuxiA"'me annA©e, d&#39;une durAGe
de deux heures, notA©e sur 20A ;
- Deux A©preuves oralesA : 1&#39;une portant sur le programme de deuxiA 'me annA©eA ;
I&#39;autre sur un sujet prA©sentant un trouble de I&#39;appareil oculo-moteur. Chaque A©preuve
est notA©e sur 20.

Les candidats reA8us sont ceux qui ont obtenu une moyenne de 10 sur 20 A

http://www.formations-concours.com 19/12/2025 12:50:41 - 1


http://www.formations-concours.com
mailto:pouressya@yahoo.fr

I8#39;ensemble des A©preuves ACcrites et orales.

A lafin de la troisiA'me annA©eA :
- Quatre A©preuves A©critesA : une interrogation sur un sujet optique, une sur un sujet
d&#39;anatomie et physiologie de 1&#39;appareil oculo-moteur, une sur un sujet de pathologie de
|&#39;appareil oculo-moteur et sur leur traitement, une sur la psychologie et la pA©dagogie.
Chaque A©preuve dure une heure et est notA©e sur 20. Les AGIA ves ayant obtenu une moyenne
d&#39;au moins 10 sur 20 peuvent se prA©senter aux A©preuves orales.
- Quatre A©preuves oralesA : une sur le rA’le social de I&#39;orthoptiste, une sur la psychologie et
la pA©dagogie (notA©es sur 10), un exposA© oral aprA’s examen d&#39;un suijet atteint d&#39;un
trouble relevant de 1&#39;orthoptie, une dA©monstration d&#39;un appareil d&#39;examen ou de
traitement orthoptique.

Sont reA8us les AGIA ves qui ont obtenu une moyenne de 10 sur 20 A 1&#39;ensemble des
Aopreuves AGcrites et orales.

POURSUIVRE UNE FORMATION APRES LE CERTIFICAT AprA"s cing ans
d&#39;expAorience dans des fonctions d&#39;encadrement auprA’s d&#39;inadaptA®s, ils peuvent
Aatre candidats aux stages organisA©s pour prA©parer le certificat d&#39;aptitude aux fonctions de
directeur d&#39;AGtablissement pour enfants inadaptA©s.

lls bA©nACficient d&#39;une dispense de scolaritA© pour prA©parer une Licence
de sciences de 1&#39;A©ducation ou de sciences sanitaires et sociales.
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