
Formations et Concours pour tous les métiers - Descriptions de concours et formations professionnels

ETUDES PREPARANT AU DIPLOME  DE MASSEUR - KINESITHERAPEUTE 
PostÃ© par: formations-concours
Publiée le : 16/10/2008 21:13:48

           PROFESSION 
           
 Le masseur-kinÃ©sithÃ©rapeute rÃ©alise, de faÃ§on manuelle ou instrumentale, des actes fixÃ©s
par dÃ©cret, notamment Ã  des fins de rÃ©Ã©ducation sur prescription mÃ©dicale, dans le but de
prÃ©venir l&#39;altÃ©ration des capacitÃ©s fonctionnelles, de concourir Ã  leur maintien et,
lorsqu&#39;elles sont altÃ©rÃ©es, de les rÃ©tablir ou d&#39;y supplÃ©er. Il intervient Ã©galement
dans le domaine sportif (remise en forme, relaxation, massages) et en thalassothÃ©rapie
(balnÃ©othÃ©rapie, hydrothÃ©rapie, etc.). 
           A l&#39;heure actuelle, 60 354 masseurs-kinÃ©sithÃ©rapeutes exercent en France, dont
44% de femmes.Â  

 Les masseurs-kinÃ©sithÃ©rapeutes sont titulaires d&#39;un DiplÃ´me d&#39;Etat qui se prÃ©pare
en trois ans dans des instituts agrÃ©Ã©s par le PrÃ©fet de rÃ©gion. 
           
           ACCES Â : la formation est ouverte aux personnesÂ :                           AgÃ©es d&#39;au
moins 17 ans au 31 dÃ©cembre de l&#39;annÃ©e des Ã©preuves d&#39;admissionÂ ;             
JustifiantÂ : 
 - De l&#39;obtention du baccalaurÃ©at franÃ§ais ou d&#39;un titre admis en dispense, ou de la
rÃ©ussite Ã  un examen spÃ©cial d&#39;entrÃ©e Ã  l&#39;universitÃ©, ou d&#39;un diplÃ´me
d&#39;accÃ¨s aux Ã©tudes universitairesÂ ; 
               - ou d&#39;une expÃ©rience professionnelle de cinq ans ayant donnÃ© lieu Ã  cotisation
Ã  la sÃ©curitÃ© sociale             Ayant satisfait aux Ã©preuves d&#39;admission qui comprennentÂ :

               - Une Ã©preuve de biologie, d&#39;une durÃ©e d&#39;une heure et trente minutes,
notÃ©e sur 20Â ; 
               - Une Ã©preuve de physique d&#39;une durÃ©e d&#39;une heure, notÃ©e sur 20Â ; 
               - Une Ã©preuve de chimie, d&#39;une durÃ©e de trente minutes, notÃ©e sur 10. 
               Les candidats sont admis en fonction de leur rang de classement, mais la sÃ©lection est
sÃ©vÃ¨re (5% d&#39;admis).            Attention Â : sont dispensÃ©s du concours d&#39;entrÃ©e
dans la limite d&#39;un nombre de places fixÃ© par arrÃªtÃ©Â : 
 - Les sportifs de haut niveau qui en font la demande auprÃ¨s de leur fÃ©dÃ©ration sportive et
aprÃ¨s dÃ©cision d&#39;une Commission nationale, dans la limite de 20 par anÂ ; 
 - Les ressortissants de pays non membres de l&#39;Union europÃ©enne, titulaires d&#39;un
diplÃ´me de niveau Ã©quivalent au baccalaurÃ©at franÃ§ais, dans la limite de 5% de l&#39;effectif
de l&#39;institut. En cas de rÃ©ussite aux Ã©preuves de fin d&#39;Ã©tudes, ils recevront du
PrÃ©fet de rÃ©gion une attestation, mais qui ne permet pas l&#39;exercice de la profession en
France. S&#39;ils veulent obtenir le DiplÃ´me d&#39;Etat, ils devront obligatoirement passer le
concours d&#39;admission.            Des conditions particuliÃ¨res d&#39;admission sont prÃ©vues Ã 
Vichy, Dijon, Nice, Bordeaux, BesanÃ§on, Poitiers, Marseille, Grenoble, Nancy, Paris (ADERF),
Toulouse, Lyon et OrlÃ©ansÂ : l&#39;admission est dÃ©terminÃ©e, fonction du rang de classement
du candidat Ã  l&#39;issue d&#39;une annÃ©e prÃ©alable en premiÃ¨re annÃ©e du premier cycle
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des Ã©tudes de mÃ©decine (PCEM1). L&#39;admission dÃ©finitive est subordonnÃ©e Ã  la
production d&#39;un certificat mÃ©dical Ã©manant d&#39;un mÃ©decin agrÃ©Ã© attestantÂ : 
 - que le candidat n&#39;est atteint d&#39;aucune affection physique ou psychologique
incompatibles avec l&#39;exercice de la professionÂ ; 
 - des vaccinations antidiphtÃ©rique, antipoliomyÃ©litique, antitÃ©tanique et antityphoÃ¯dique. Il doit
Ã©galement prÃ©ciser que le candidat a subi un test tuberculinique et que celui-ci est positif ou que
deux tentatives infructueuses de vaccination par le BCG ont Ã©tÃ© effectuÃ©es.
           FORMATION                       Les Ã©tudes durent trois ans, comprenant 16 modules
d&#39;enseignement thÃ©orique (1012 heures), des travaux dirigÃ©s et pratiques (848 heures) et
des stages (1205 heures). Elles ont notamment pour objectif de rendre l&#39;Ã©tudiant apte Ã 
effectuer les bilans et Ã©valuations nÃ©cessaires au traitement, Ã  choisir les techniques
appropriÃ©es, Ã  identifier les situations d&#39;urgence et Ã  donner les premiers soins
jusqu&#39;Ã  l&#39;arrivÃ©e du mÃ©decin. Chaque module fait l&#39;objet d&#39;une Ã©valuation
sous forme d&#39;un ou plusieurs contrÃ´les obligatoires, Ã©crits et anonymes. Le module est
validÃ© lorsque l&#39;Ã©tudiant a obtenu une moyenne de 10 sur 20 Ã  l&#39;ensemble des
contrÃ´les Ã©crits du module. Pour passer dans l&#39;annÃ©e supÃ©rieure, les Ã©tudiants doivent
valider tous les modules de l&#39;annÃ©e et, pour le passage en troisiÃ¨me annÃ©e, ils doivent
aussi valider les stages hospitaliers accomplis. L&#39;Ã©valuation du stage est fonction de
l&#39;assiduitÃ©, de la participation du stagiaire Ã  l&#39;activitÃ© du service, et d&#39;une
prestation orale devant le chef du service dans lequel le stage est effectuÃ©.            Remarque Â : il
existe Ã  Grenoble, un IUP ingÃ©nierie de la santÃ©, mentionÂ : santÃ©, kinÃ©sithÃ©rapie, issu du
regroupement entre l&#39;Ã©cole de kinÃ©sithÃ©rapie du CHU de Grenoble, la facultÃ© de
mÃ©decine de l&#39;universitÃ© Joseph Fournier de Grenoble I et l&#39;UFR en activitÃ©
physique et sportive (UFRAPS) de l&#39;universitÃ© Joseph Fournier de Grenoble I. Attention Â :
sont dispensÃ©s de la premiÃ¨re annÃ©e, les titulaires du DiplÃ´me d&#39;Etat de sage-femme,
d&#39;infirmier, de manipulateur d&#39;Ã©lectroradiologie mÃ©dicale, de pÃ©dicure - podologue,
d&#39;ergothÃ©rapeute et de psychomotricien ainsi que les Ã©tudiants ayant validÃ© le premier
cycle des Ã©tudes mÃ©dicales, sous rÃ©serve d&#39;avoir satisfait Ã  un examen de passage en
deuxiÃ¨me annÃ©e. DELIVRANCE DU DIPLOME D&#39;ETAT                       Pour se prÃ©senter
aux Ã©preuves, les Ã©tudiants doiventÂ : 
               - Avoir validÃ© chacun des modules figurant au programmeÂ ; 
               - Avoir validÃ© les stages hospitaliersÂ ; 
 - Avoir rÃ©alisÃ© au cours d&#39;un de ces stages un travail d&#39;intÃ©rÃªt professionnel,
d&#39;une quinzaine de pages, permettant Ã  l&#39;Ã©tudiant de synthÃ©tiser l&#39;ensemble de
la dÃ©marche de prise en charge masso-kinÃ©sithÃ©rapique. L&#39;examen consiste enÂ : 
               - Deux Ã©preuves de mise en situation professionnelle, d&#39;une durÃ©e d&#39;une
heure chacune, notÃ©es chacune sur 40Â ; 
               - La soutenance du travail d&#39;intÃ©rÃªt professionnel, d&#39;une durÃ©e de quinze
minutes, notÃ©e sur 20. 
 Sont dÃ©clarÃ©s reÃ§us, les candidats ayant obtenu au moins 60 points sur 120 aux trois
Ã©preuves de l&#39;examen et aux modules de deuxiÃ¨me et troisiÃ¨me annÃ©e (qui entrent Ã 
hauteur de 20 points dans le total).
           POURSUIVRE UNE FORMATION APRES LE DIPLOME                       AccÃ¨s de plein droit
en licence de sciences sanitaires et sociales et en licence de sciences de l&#39;Ã©ducation.             
De nombreuses spÃ©cialisations sont proposÃ©esÂ : 
 - En kinÃ© du sportÂ : Certificat d&#39;Ã©tudes complÃ©mentaires en kinÃ©sithÃ©rapie du sport
Ã  l&#39;institut universitaire sport et santÃ© de Bobigny, DU sport et santÃ© Ã  Paris XII et Ã 
l&#39;universitÃ© d&#39;Angers, DU formation europÃ©enne en kinÃ©sithÃ©rapie du sport Ã 
l&#39;institut national du sport et de l&#39;Ã©ducation physique Ã  ParisÂ ; 
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 - En ergonomieÂ : DiplÃ´me d&#39;enseignement complÃ©mentaire Ã  l&#39;IFMK de Lille, DU de
reconstruction posturale de Strasbourg I, DU de kinÃ©sithÃ©rapie pÃ©diatrique, DU de
rÃ©Ã©ducation et neurologie et DU de kinÃ©sithÃ©rapie respiratoire et cardio-vasculaire Ã  Paris
VÂ ; 
 - En matiÃ¨re de prise en charge des personnes Ã¢gÃ©esÂ : DU kinÃ©sithÃ©rapie et
rÃ©habilitation gÃ©riatrique Ã  Saint Etienne, DU soins palliatifs et accompagnement Ã  Bordeaux
IIÂ ; 
               - MaÃ®trise de sciences et techniques (MST) santÃ© mentale et DU psychologie
mÃ©dicale Ã  Saint Etienne et Paris XII            
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