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Missions :Â La profession de psychomotricien s&#39;exerce dans le cadre de la rÃ©Ã©ducation
en direction principalement des personnes handicapÃ©es ou accidentÃ©es. Le psychomotricien
est habilitÃ© Ã  accomplir, sur prescription mÃ©dicale, les actes professionnels suivants : 	 	
 		 		â€¢ 		Bilan psychomoteur ; 	 	
 		â€¢ 		Ã‰ducation prÃ©coce et stimulation psychomotrice ; 	 	
 		â€¢ 		RÃ©Ã©ducation des troubles du dÃ©veloppement psychomoteur ou des dÃ©sordres
psychomoteurs au moyen de diverses techniques (relaxation dynamique, Ã©ducation gestuelle,
expression corporelle ou plastique) et par des activitÃ©s rythmiques, de jeux, d&#39;Ã©quilibration
et de coordination. 	 	 	
Il contribue, par des techniques d&#39;approche corporelle, au traitement des dÃ©ficiences
intellectuelles, des troubles caractÃ©riels ou de la personnalitÃ©, des troubles de rÃ©gulation
Ã©motionnelle et relationnelle, et des troubles de la reprÃ©sentation du corps. 

Les qualitÃ©s requises 	

Le mÃ©tier de Psychomotricien, dans lequel la dimension relationnelle est essentielle, nÃ©cessite
une dÃ©marche personnelle contre la maladie et la souffrance des personnes prises en charge.
L&#39;esprit d&#39;observation et de recherche, l&#39;intÃ©rÃªt pour la technicitÃ© sont
Ã©galement nÃ©cessaires.Â 

L&#39;accÃ¨s                aux Ã©tudes de psychomotricitÃ© est subordonnÃ©                Ã  la
rÃ©ussite Ã  un concours d&#39;entrÃ©e                organisÃ© par les Ã©coles de psychomotricitÃ©.
                            Pour                les cinq Ã©coles de : Paris (SalpÃ©triÃ¨re et                ISRP), Lyon, Toulouse et Lille,
le concours est rÃ©servÃ©                aux titulaires du baccalaurÃ©at et porte sur deux matiÃ¨res       
        (Biologie et FranÃ§ais). Pour l&#39;Ã©cole de Bordeaux,                le concours est ouvert aux
seuls Ã©tudiants inscrits au PCEM                de l&#39;universitÃ© de Bordeaux II             Les                Principaux textes rÃ©gissants les Ã©tudes sont :              DÃ©cret                74112 du
15 fÃ©vrier 1974 modifiÃ© par portant du diplÃ´me                d&#39;Etat de PsychomotricienÂ Â Les
Ã©coles de Psychomotriciens 
Parmi les concours Ã  dominante scientifique, celui de psychomotricien accueille le plus de
bacheliers non scientifiques. Revers de la mÃ©daille : les Ã©tudiants sont dâ€™autant plus
nombreux Ã  postuler, alors que seules 398 places ont Ã©tÃ© accordÃ©es par le numerus clausus
Ã  la rentrÃ©e 2007. 

Le concours 
Deux Ã©preuves Ã©crites de nature totalement diffÃ©rente sont Ã  prÃ©parer : il sâ€™agit de la
biologie (2 h) et de la contraction de texte (2 h). Dans certains centres, une Ã©preuve
complÃ©mentaire dâ€™admission peut Ãªtre organisÃ©e : selon les cas, vous serez soumis Ã  des
tests psychotechniques (1h) ou Ã  un entretien (15 min). Sur les 222 bacheliers admis dans les
Ã©coles en 2004-2005, 82 % Ã©taient titulaires dâ€™un bac S, 14 % dâ€™un bac L ou ES et 5 %
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dâ€™un bac techno (STI, STL ou SMS).

Le cursus
Les Ã©tudiants partagent leur emploi du temps entre un enseignement thÃ©orique, une approche
pratique des techniques de psychomotricitÃ© (avec des ateliers de techniques corporelles et
dâ€™expression ainsi que des groupes de parole), des Ã©tudes de cas (bilan psychomoteur, projet
thÃ©rapeutique) et, Ã  partir de la deuxiÃ¨me annÃ©e, vingt semaines de stage minimum
effectuÃ©es dans des collectivitÃ©s accueillant des enfants de diffÃ©rents Ã¢ges, des institutions
de soins, des hÃ´pitaux psychiatriques. Les matiÃ¨res thÃ©oriques sâ€™articulent autour de trois
axes : anatomie fonctionnelle-physiologie neuromusculaire, psychologie-psychiatrie et
psychomotricitÃ©.

Quels Ã©tablissements ? 
Ils sont rÃ©partis entre quatre Ã©coles publiques rattachÃ©es Ã  des universitÃ©s et deux privÃ©es
qui dÃ©livrent le diplÃ´me dâ€™Ã‰tat de psychomotricien en trois ans. 

CoÃ»t
Les frais de scolaritÃ© vont de 1000 â‚¬ par an dans les universitÃ©s Ã  7200 â‚¬ sur Paris. Â  
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