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Missions :A ALe psychomotricien est habilitA© A accomplir, sur prescription mA©dicale et
aprA’s examen neuropsychologique du patient par le mA©decin, les actes professionnels sur des
patients dont 1&#39;usage, |&#39;image ou I&#39;investissement du corps sont altA©rA©s par des
troubles neurologiques, psychologiques ou psychiatriques.

Il contribue, par des techniques da€™approche corporelle, au traitement  des dACficiences
intellectuelles, des troubles caractA@riels ou de la personnalitA©, des troubles des
rA©gulations A©@motionnelles et relationnelles et des troubles de la reprA©sentation du
corps dd&€™origine psychique ou physique.

La psychomotricitA© amA®liore |a€™adaptation perceptivo-motrice  de Ia€™individu en
sd€™appuyant sur :

a€¢ Le bilan psychomoteur

a€¢ LaE™A©ducation prA©coce et la stimulation psychomotrice

a€¢ Le rA©A©ducation des troubles du dA©veloppement psychomoteur

a€¢ La production dA€™un projet thA©rapeutique avec mise en place da€™une rA©A©ducation
autant qualitative que quantitative.

a€¢ Les techniques da€™interventions sur lA€™abord corporel sans nA©gliger A€ ™aspect
cognitif. Les thA®©rapies font intervenir le jeu corporel, la gymnastique, 1&#39;expression
gestuelle ou hien encore la relaxation. Le traitement psychomoteur est entrepris sur prescription
mA®Cdicale et s&#39;adresse aux patients de tous A¢ges.A

A LES ETUDES

La prA©paration du DiplA’me d&#39;Etat de Psychomotricien se dA©roule sur trois
annA©es. Elle s&#39;organise autours de trois pA'les: a€¢ Enseignement thAGorique
(Anatomie, physiologie, psychologie, pA©dopsychiatrie, psychiatrie, psychomotricitA©,
dA©ontologie et IAOgislation). &4€¢ Enseignement pratique (psychomotricitA©, relaxation,
rythmes, graphomotricitA©, expression corporelle et scA©nique, dessin, peinture). 4€¢  Stages
professionnels (crA'che, A©cole maternelle, hA'pital psychiatrique, Centre d&#39;Aide par le
Travail, gA®©riatrie, C.M.P., LM.E. etc.). Le DiplA'me d&#39;Etat de Psychomotricien est
dACliviA® par la DRASS aprA’s validation des A©preuves finales thA©orique et pratique et
soutenance da€™un mA©moire de fin da€™ACtudes.A LE CONCOURS
CONDITIONS D&#39;ADMISSION :
a€¢ Etre A¢gA©(e) de 17 ans au moins au 31 dA©cembre de 1&#39;annACe des A©preuves
da€™admission.
a€¢ Etre titulaire du baccalaurA©at ou da€™un titre admis en A©@quivalence, ou avoir satisfait A
la€™examen A« Droit dA€™EntrA©e A 1a€™UniversitA© A».
a€¢ Etre inscrit(e) en classe de terminale, 1€ ™admission dA©finitive sera alors subordonnA©e A
|a€™obtention du DiplA me.
a€¢ Etre titulaire du certificat de Validation des Acquis Professionnels dA©IivrA© par la DRASS.
NATURE DES EPREUVES :
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Chaque A©cole est autonome dans le choix des sujets et la€™organisation de son concours.A
Deux A©preuves da€™admissibilitA© : Biologie : Epreuve A©crite d&#39;une durA©e de 2
heures et notA©e sur 20.

Questions de cours, exercices, QCM, QROC, synthA"ses de documents.

FranASais :  Epreuve A©crite d&#39;une durA©e de 2 heures et notA©e sur 20 .
RA©sumA®, contraction de texte, discussion, questions de vocabulaire ou de comprA©hension
de texte.A A
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