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Niveau scolaire requisÂ : aucun. DurÃ©e de la formationÂ : 350 heures rÃ©parties sur 2 ans.Â   
Qui est-ilÂ ? Lâ€™aide mÃ©dico-psychologique apporte une aide aux personnes dÃ©pendantes Ã 
cause dâ€™une maladie grave ou dâ€™un handicap. Il est en contact aussi bien avec des enfants
quâ€™avec des personnes Ã¢gÃ©es.Â   Sa missionÂ : son rÃ´le oscille entre lâ€™Ã©ducatif et le
soin. Il vient en aide en particulier aux enfants ou aux adolescents trÃ¨s handicapÃ©sÂ : dÃ©ficients
mentaux, moteurs ou sensoriels. Mais pas seulement, il a Ã©galement un rÃ´le de soutien et
dâ€™accompagnement auprÃ¨s des personnes adultes handicapÃ©es et des personnes Ã¢gÃ©es
dÃ©pendantes. Le soutien apportÃ© embrasse la totalitÃ© de la vie quotidienneÂ : repas, toilette,
lever et coucher sont autant de tÃ¢ches pour lâ€™aide mÃ©dico-psychologique qui doit, en plus,
participer Ã  des activitÃ©s dâ€™Ã©veil. Bien souvent, il travaille en relation avec dâ€™autres
travailleurs sociaux. Câ€™est ainsi quâ€™il seconde, selon les structures, les Ã©ducateurs dans le
secteur de lâ€™enfance ou encore les animateurs auprÃ¨s dâ€™adultes, et dans certains cas, le
personnel soignant et paramÃ©dical.

 

Ses qualitÃ©sÂ ? Evidemment, les qualitÃ©s humaines sont importantes. La motivation, le dÃ©sir
de communiquer, la patience mais aussi un Ã©quilibre psychique et une rÃ©sistance physique sont
requis pour exercer ce mÃ©tier.  Quelle formationÂ ? La formation est rÃ©partie sur deux ans (de
18 Ã  24 mois selon les centres de formation) et comprend 350 heures de cours thÃ©orique et
quatre semaines de stage pratique dans un Ã©tablissement. Elle est sanctionnÃ©e par le Cafamp
ou certificat dâ€™aptitude aux fonctions dâ€™aide mÃ©dico-psychologique. La particularitÃ© de la
formation est de sâ€™adresser uniquement Ã  des personnes en situation dâ€™emploi, autrement
dit Ã  des personnes qui sont dÃ©jÃ  titulaires dâ€™un contrat dâ€™Ã©lÃ¨ve aide-soignant ou
dâ€™aide mÃ©dico-psychologique stagiaire. Il faut donc faire des dÃ©marches prÃ©alables
auprÃ¨s dâ€™institutions pour obtenir un emploi. Il faut Ã©galement Ãªtre Ã¢gÃ© de 18 ans et
satisfaire Ã  un examen de sÃ©lection. Sont dispensÃ©s de cet examenÂ : les titulaires dâ€™un
brevet des collÃ¨ges, dâ€™un BEP ou dâ€™un certificat dâ€™aptitude aux professions
dâ€™aide-soignant, dâ€™aide Ã  domicile ou dâ€™auxiliaire de puÃ©riculture.  Ses
employeursÂ : les deux tiers des aides mÃ©dico-psychologiques sont employÃ©s par des
Ã©tablissements pour adultes handicapÃ©s. Les foyers occupationnels, les maisons dâ€™accueil
spÃ©cialisÃ©es et les foyers dâ€™hÃ©bergement pour adultes handicapÃ©s sont les principaux
lieux de travail.Â   Combien gagne-t-ilÂ ? Pas de grande diffÃ©rence entre le secteur privÃ© et le
secteur public. Les aides mÃ©dico-psychologiques gagnent environ 1 140 euros en dÃ©but de
carriÃ¨re et environ 1 525 euros en fin dâ€™activitÃ©.Â   Le marchÃ© de lâ€™emploiÂ : il est
assez ouvert compte tenu des besoins au sein des Ã©tablissements dâ€™accueil pour personnes
Ã¢gÃ©es. Jusquâ€™Ã  prÃ©sent, en Ile-de-France, RhÃ´ne-Alpes, pays de Loire et PyrÃ©nÃ©es
Ã©taient les rÃ©gions qui employaient le plus les AMP. Mais aujourdâ€™hui, la situation a tendance
Ã  sâ€™Ã©quilibrer dans dâ€™autres rÃ©gions de France.Â   Les perspectives
dâ€™Ã©volutionÂ : les AMP ne peuvent pas Ã©voluer au sein de leurs propres professions. En
revanche, lâ€™accession Ã  dâ€™autres mÃ©tiers du secteur social leur est facilitÃ©e. Ainsi, ils
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peuvent entreprendre une formation de moniteur-Ã©ducateur ou dâ€™Ã©ducateur spÃ©cialisÃ©
sans avoir Ã  passer lâ€™examen Ã©crit dâ€™entrÃ©e. Les titulaires du Cafamp peuvent
Ã©galement passer le Cafad (certificat dâ€™aptitude aux fonctions dâ€™aide Ã  domicile). 
 
  L&#39;examen final comprend 3 Ã©preuves : 
  
  -Â 2 Ã©preuves Ã©crites : questionnaire et note de rÃ©flexion sur la pratique professionnelle, 
  -Â 1 Ã©preuve orale : entretien Ã  partir du cahier de stage, ainsi qu&#39;une apprÃ©ciation du
livret de formation. 
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